
9月11日に敬老会が開かれました。今年の長寿祝いは、喜寿1名、米寿13名、白寿2名、百寿5名、賀寿

4名の計25名です。表彰・記念品贈呈、写真撮影ではとても緊張された面持ちでした。スタッフによる催

し物のバルーンアートでは、剣や犬を鮮やかな手つきで作る姿に拍手が起こり、マツケンサンバでは羽織

袴姿の白塗りの男性が…「あれ、マツケンじゃない！バカ殿？」と大爆笑で幕を閉じました。来年もお楽

しみに！

職員による
バルーンアート

マツケンサンバと思ったらバカ殿様が登場！？
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10月4日に星風苑「秋の収穫祭」を行いました。ケアハウス、特養のユニットや棟ごとにサンマ焼き、焼き芋、ス

イーツなど職員と一緒に手作りし「おいしいね」と笑顔が見られました。昼食の芋煮は入居者の皆様が前日から食材

の下準備を行ってくださいました。大きな羽釜で調理される様子を見学し「あつあつでうまい！」「芋煮を食べると

秋を感じる」と話されながら秋の味覚を満喫しました。

芋煮の材料を

準備中。

羽釜でじっくり
煮込んでいます

まだかな～

アウトドア気分で

ノンアルビール♪

星風苑育ちの

長ネギです！

オリ
ジナ
ル

スイ
ーツ
作り
♪

～バナナのホットケーキ巻～

出来立ての芋煮
美味しいよ～
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 １２月生まれ　１１月生まれ

 

 

　１０月生まれ

　

　

第二回目の輪投げ大会を実施しました。今年も練習を積

んで臨んだ猛者が集いました。前回の記録を塗り替え二

連覇を果たした伊東様優勝おめでとうございました！

秋の収穫際の夜には花火の打ち上げを行いました。外に出られる方、ユニットの中から見られる方、皆さん目の前

で打ち上げられる花火の迫力に歓声を上げられ、一瞬の鮮やかな光を眺めながら「綺麗だね」「家族とみたいな

あ」と秋の花火を見入られておりました。

稲村トシ子様　大浦　睦子様

奥見　順昭様　奥見喜久子様

菅野カツヨ様　佐藤ウメヨ様

佐藤　久子様　須藤　勝夫様

田中　和子様　中島登津子様

長正トメヨ様

大河内トモエ様　岡崎恵美様

黒澤オタニ様　紺野　 貞 様

齋藤　芳郎様　松浦ミツエ様

湯浅　忠祐様　

　

阿部　賤子様　大渡　 正 様

菅野　ヨシ様　齋藤　タカ様

齋藤　初子様　佐藤　ツヤ様

佐藤トシイ様　佐野　幸子様

四竃　栄子様　鈴木みどり様

関根　貞代様　高橋　宏幸様

入居者様が楽しみにしていたおやつバイキング。今回は

職員、栄養士手作りのフルーツポンチやかき氷に舌鼓を

打ち、他にもプリンやケーキ、お菓子等の好きなおやつ

を選び、美味しそうに召し上がられていました。

お誕生日おめでとうございます

た～まや～！
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介護は必要だけど、まだまだ自宅で過ごしたい。
介護保険って複雑でよく分からない。

どんな相談でもお受けいたします。
～居宅介護支援事業所星風苑～(担当：鈴木)

10月12日に避難訓練を行いました。今回の訓練は夜間帯に出火した想定で、夜勤者が入居者様を起こす所か

ら始め、防災頭巾・マスク・タオルの準備をして避難場所まで誘導しました。雨天の為避難場所は多目的ホー

ルでしたが、夜勤役のスタッフは直前まで避難経路を入念に確認していました。消火器の訓練も行い、万が一

に備え万全の対応が取れるようしっかり訓練をしました。

暑かった夏も過ぎ去り、今度は秋かと

思えば一気に冬の気配が近づいてきま

したね。コロナも落ち着き始め、待ち

に待った面会が出来る日が来ました。

家族様も入居者様も久しぶりの面会に

話が弾み、皆様の笑顔に私達も嬉しく

思いました。これから寒さが厳しくな

りますのでお体に気を付けてお過ごし

ください。

星風苑ホームページ
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今回は給食委員会による嚥下についての勉強会でした。

それぞれグループに分かれて事例に基づき、トロミ剤

の体験や食べる時の姿勢等を学びました。この経験を

食事介助に活かしていきたいと思います。

10月から入居者とご家族様のガラス越しの面会が始

まりました。長い間オンライン面会に限定させて頂

いていたので、実際に対面されて入居者もご家族様

も大変喜ばれています。雨の日は陰圧テントにて面

会を行っています。

元気してたか～？

https://jijinkai-seifuen.jp/
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