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今年の秋祭りは霊山太鼓を披露しました。幼少から太鼓や笛を嗜んでいた職員の演奏に聴き入っている様子が見られ
ました。昔のことを思い出して思わず太鼓を叩き始めてしまった入居者様も！また、職員による「水戸黄門」の劇を
披露しました。斬り合いのシーンは迫力があり、応援の声が飛び交うほど！最後に11名の方の長寿の表彰もさせてい
ただきました。入居者様の笑顔と健康がいつまでも続きますよう願っております。

一件落着
！



羽釜でじっくり
煮込んでいます

秋といえばスポーツの秋！今年も運動会を行いました。玉入れ、ボールリレー、宝
拾いと様々な種目を行い、皆真剣な表情で参加されていました。ハンデ戦となった
ボールリレーではゴール直前で熱い攻防が見られ大盛り上がりでした。

酷暑と言われたこの夏を少しでも涼しく過ごせるように、と流し素麺を実施しました。
流れてくる素麺をタイミングよく掬い上げ「いつもの素麺より美味しく感じるわ」と
嬉しいお言葉を頂きました♪



　１１月生まれ　１０月生まれ

　

秋祭りのユニット企画として、食事会を行いました。料理が得意な入居者様にお手伝い
いただき、ちゃんちゃん焼きや鮭のホイル焼き、炊き込みご飯などを作りました。
おにぎり初挑戦のユニットスタッフも上手に握れていました（笑）

上野　和子様　大浦　睦子様

奥見　順昭様　奥見喜久子様

大橋ハツヨ様　佐藤　久子様

須藤　勝夫様　

遠藤　廣子様　岡崎　恵美様

黒澤オタニ様　紺野　 貞 様

齋藤　芳郎様　三浦　良夫様

湯浅　忠祐様　

　

菅野　ヨシ様　齋藤　カヨ様

齋藤　初子様　佐藤　ツヤ様

佐藤トシイ様　佐野　幸子様

四竃　栄子様　高橋　宏幸様

久田　 清 様

お誕生日おめでとうございます

ケアハウスの駐車場で納涼祭を開きました。射的の屋台や様々な種類のからあげクンが大
人気！夕方には駐車場で花火大会をしました。２階のバルコニーからも大きな音を聞いた
りきれいな花火を見ることができました。

 １２月生まれ
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編集後記

10月11日、花火大会が行われました。皆様、顔を綻ばせながら、夜空に輝く花火をご覧にな
りました。花火の美しさは勿論、儚さ、昔の記憶など様々に感じて頂けたかと思います。ほ
んの一時でしたが、心に刻まれた時間となり、喜んで頂く事が出来きました。

朝夕のひんやりとした空気に、本格的
な秋の訪れを感じております。物価高
がまだまだ続く日々ですが旬の野菜や
果物を食べてなんとか乗り切ろうと思
います。入居者方も様々なイベントで
日々を楽しむことができたと思います。
今後もさらなる遊びや楽しみを提供し
ていきたいと思います。

星風苑ホームページ
https://jijinkai-seifuen.jp/

星風苑インスタグラム
　　　　　　＠seifuen_official

　　　　　

8月よりインドネシアから外国人介護職員を受け入れています。日々介護の仕事を勉強中です！
日本語も堪能で笑顔が素敵な二人です。どうぞよろしくお願いします。

介護は必要だけど、まだまだ自宅で過ごしたい。
介護保険って複雑でよく分からない。

どんな相談でもお受けいたします。
～居宅介護支援事業所星風苑～

広報誌における写真や記事は個人情報
保護法に基づき、ご本人及びご家族の
同意の上掲載しております。

福島テレビ様に週休3日の取り組みについてインタビューを受けました。職員の休日の過ごし
方や働き方の変化などを取り上げていただきました。これからも働きやすい職場環境作りに
努め魅力ある施設になれるよう邁進してまいります。

QRコードはこちら

QRコードはこちら

☝星風苑の動画は5:00～より

https://jijinkai-seifuen.jp/
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