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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

謹
ん
で
新
春
を
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
も
、
一
昨
年
に
引
き
続
き
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
翻
弄
さ
れ
た
一
年
と
な
り
ま
し
た
。
入
居
者
様
及
び

ご
家
族
様
に
は
、
感
染
症
対
策
に
よ
り
面
会
制
限
等
で
多

大
な
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
し
た
こ
と
、
誠
に
申
し
訳
ご

ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
お
か
げ
様
で
当
苑
で
は
一
人
の
感

染
者
も
出
て
お
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
も
皆
様
の
ご
理
解
ご
協

力
あ
っ
て
の
も
の
と
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
し
か
し
今
後
の
状
況
は
ま
だ
ま
だ
不
透
明
で
あ
り
ま
す

こ
の
ウ
イ
ル
ス
は
ご
高
齢
の
方
々
へ
の
影
響
が
特
に
大
き

い
こ
と
も
踏
ま
え
、
入
居
者
様
の
安
全
第
一
と
し
て
、
引

き
続
き
職
員
一
同
、
感
染
対
策
を
徹
底
し
て
ま
い
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
三
回
目
の
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
も
予
定
さ

れ
て
お
り
、
コ
ロ
ナ
の
脅
威
を
抑
え
な
が
ら
社
会
活
動
を

行
う
、
い
わ
ゆ
る
「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
の
取
り
組
み
も
本

格
化
し
て
き
て
い
ま
す
。
私
共
と
し
て
も
、
入
居
者
様
の

安
心
、
安
全
を
大
前
提
と
し
た
う
え
で
、
ど
の
よ
う
な

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
取
り
組
み
が
あ
り
得
る
の
か
、
模
索
し

て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
令
和
四
年
度
に
は
、
面
会
専
用
棟
の
建
設
を
予
定

し
て
お
り
、
各
種
感
染
症
に
左
右
さ
れ
る
事
な
く
面
会
が

可
能
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
家
族
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
今
し
ば
ら
く
お
待
ち
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い

致
し
ま
す
。

　
二
〇
二
二
年
が
、
皆
様
に
と
っ
て
実
り
多
き
年
と
な
り

ま
す
よ
う
、
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

社
会
福
祉
法
人
慈
仁
会 

                    

理
事
長
　
星
野
　
俊
吾

。



星風苑だより 　　令和４年１月（２）

12月14日にクリスマス会を行いました。今年もコロナ禍でご家族様、外部の方の参加は出来ませんでしたが

施設内でサックスの演奏、リサイタル、サイエンスショー、ダンスなど職員による出し物が披露されました。

クリスマス会後はお寿司が振舞われました。見て満足、食べて満足の一日になったようです♪

12/14

職員によるサックス＆ギター演奏

クリスマ
ス会に乱

入してき
た

クリスマ
ス会に乱

入してき
た

悪代官
を空気砲

で退治
！

悪代官
を空気砲

で退治
！

びっく
り！

サイエ
ンスシ

ョー！

オタ芸
キラキ

ラ

パフォ
ーマン

ス



令和４年１月（３）焼き芋

秋といったら食欲の秋！今年も焼き芋を行いました。じっくり火を通した焼き芋はとても甘くなります。

また、今年はバーベキューコンロを導入したのでこちらも秋の味覚・サンマを炭火で焼きました。ついでに

おにぎりを焼いちゃう人も…？！良い天気だったので屋外カフェスタイルでいただきました♪

今年のおいもは
シルクスイートをチョイス！

まだかな～

おいし
いね～

ハロウィンカフェ

ハロウィンカフェを開催いたしました‼かぼちゃや紫芋を使用したオリジナルパフェは栄養士渾身の一作！

ハロウィン独特の色合いや可愛いデザインに「これ食べれるの？」「優しい甘さだね」とほっこりしながら、

秋の味覚盛りだくさんのカフェを楽しんでいただきました。



令和４年１月（４）

気合
の一
投!!

入賞された皆様
おめでとう
　ございます！

昨年に続き10月13日に、「第2回輪投げ王決定戦」が開かれました。ウォーミングアップで体を温め、

さあ第一投目‼目指す所へ入ったり入らなかったり…。優勝は昨年に引き続き伊東喜代子様でした。

また来年も入賞を目指して練習していきましょう！

星風苑では初の試み、第一回秋の大運動会を開催いたしました。入居者様、託児所の子どもたち、職員みんな本気で

頑張りました‼紅白に分かれて、玉入れやパン食い競争などの競技を行い大変盛り上がりました！「秋は短いけど

いっぱいやっこどあんだ」「運動の秋、楽しかったぞ」と運動会をたのしんでいただけたようで良かったです

パン
食い
競争

宝ひ
ろい



星風苑だより 　　令和４年１月（５）

３月生まれ２月生まれ

 

 

１月生まれ

　

遠藤アイ子様　片平　セツ様

今野　正喜様　齋藤　ヨシ様

佐藤　正子様　庄司マツイ様　

髙木　克己様　三浦　シメ様

山中　一宣様

阿部キヨ子様　阿部コナミ様　

井上　静枝様　大屋　 勉 様

菅野ハルヨ様　齋藤　アイ様

齋藤マツヨ様　杉下　キワ様

髙野ハツ子様　千葉　フミ様

松林サクヨ様　

年末恒例の「餅つき」を行ないました。力自慢の男性が

杵をつくのを皆で応援！餅になったら女性達で形を整え

鏡餅を作りました。

適用規格ISO 9001：2015を無事に更新致しました。
皆様にご満足頂けるサービスの提供と質の向上を目指し
今後も取り組んで参ります

伊藤　スイ様  江口キミヨ様

齋藤　孝子様　齋藤トキ子様

佐藤　千代様　佐藤テル子様　

二階堂チエ様　芳賀　静子様

お誕生日おめでとうございます

カトレア棟に入居されている大渡正様が100歳の誕生日

を迎えられました。記念品とお花、賞状を贈らせていた

だきました。末永くお元気でいてください。

No,4057-ISO9001

アクティス株式会社　代表取締役 阿部　和広様

スマイルハート霊山様

日本生命　川俣営業部様

斎藤　幸夫様　　市沢　治仁様

渡辺　憲一様　　武藤　正隆様

井上　洋三様　　菅野　元一様

高橋　文男様　　斎藤　光子様

古川　勝美様　　長正サツキ様

皆様ご支援いただきありがとうございました。



星風苑だより 令和４年１月（６）

発行責任者　　社会福祉法人慈仁会　星風苑　施設長　鈴木千惠子
　　　　　　　福島県伊達市月舘町御代田字月崎山１-７
Ｔ　Ｅ　Ｌ　　024-573-3581(特養)　024-572-2227(ケアハウス）
Ｆ　Ａ　Ｘ　　024-573-3585(特養)　024-572-3031(ケアハウス）
ホームページ  https://jijinkai-seifuen.jp/ 

編集後記

No,4057-ISO9001

今年も月舘学園小学校の子ども達が、慰問に来てくれ
ました。感染症予防のため、今回は車イスの清掃をお
願いしました。ピカピカになった車イスに利用者様も
大変喜んでいました。

新年明けましておめでとうございます。

皆様の初夢は何でしたか？一富士二鷹

三茄子と縁起の良い夢を見てみたいも

のです。今年も皆様にとって笑顔溢れ

る年でありますように、職員一同

心よりお祈り申し上げます。

星風苑ホームページ
https://jijinkai-seifuen.jp/

ＱＲコードはこちらから→→→

星風苑インスタグラム
　　　　　　＠seifuen_official

←←←ＱＲコードはこちらから

星風苑では月に一回、職員による地域奉仕活動を行っ

ております。１１月は施設周辺の清掃活動を行いまし

た。大量の泥とゴミを集めることが出来ました。

安
心
し
て
暮
ら
せ
、

任
せ
ら
れ
る
〝
我
が
家
〟
で
す
。

介護職員募集中！無料託児所完備！

施設見学随時承ります！

お気軽にお電話ください

生活相談員が承ります

事業内容
特別養護老人ホーム　定員90名

短期入所生活介護　定員10名

ケアハウス　定員40名

居宅介護支援事業所

（担当：斎藤、小幡）

https://jijinkai-seifuen.jp/
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